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Activité(s) : chœur mixte  

Anne HUBER, Cheffe de choeur : " Chanter en groupe c’est respirer ensemble, fournir un effort collectif et contribuer à
un résultat global en synchronisant son énergie à celle de l’autre. Mon travail passionnant au sein du NJC consiste à
reprendre des standards de Jazz, chansons françaises et autres et d’en harmoniser la mélodie à 3 ou 4 voix. Éternelle
amoureuse de la polyphonie, j’en pousse sans cesse les limites pour donner à ce chœur sa couleur si personnelle. Les
séances de chorale sont pourvues également d’un temps de technique vocale, un temps indispensable pour prendre
confiance et s’affirmer"

Déroulement d’une séance :
Détente corporelle qui permet une détente des muscles, ce qui peut amener à des bâillements et donc à une ouverture
des résonateurs
Exercices à plusieurs voix pour directement rentrer dans la polyphonie et l’écoute harmonique
Mise en voix , exercices pour les résonateurs
Sorcière (twang) : chanter comme si on était une sorcière càd avec un son très nasal ce qui permet de placer la voix dans
les résonateurs et fait ressortir les harmoniques aiguës
Soulever le voile du palais : dans le but de donner plus de place au son dans la cavité buccale
ET prendre du plaisir, chanter, chanter, chanter

Lieu de répétition :
Espace culturel Django Reinhardt
4 impasse Kiefer 67100 Strasbourg
Jour de répétition : lundi
Horaires de répétition : 17h30-19h  

Précisions : Adulte mixte  
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